PIELITE E NEFRITE IN UNO DEI PRIMI LIBRI DI MALATTIE DEL NEONATO
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Introduzione: Le infezioni delle vie urinarie
(IVU), non rare nel neonato, spesso danno
gravi complicanze. Ma da quando il pediatra ha
cominciato a far diagnosi di IVU nel neonato?
Scopi; Gli AA. hanno voluto risalire al primo
trattato di Malattie del Neonato del XX secolo,
nel quale venisse affrontato il tema delle
infezioni del rene e delle vie urinarie del
neonato, per rilevare le modalita di approccio
diagnostico e terapeutico di tale patologia in
era preantibiotica.

Metodi: Gli AA hanno considerato una serie
di libri di neonatologia e pediatria, pubblicati
in Europa e negli USA nella prima meta del
XX sec., cercando in ciascuno di essi un
capitolo sulle infezioni urinarie nelle diverse
accezioni (pielite, nefrite, infezioni urinarie) e
ringue.

Risultati: Gli AA hanno evidenziato che il
primo, &, a loro conoscenza, il solo libro che
faceva riferimento alla pielite e alla nefrite era il
Diseases of the Newbormn di John A. Foote,
professore di pediatria a Georgetown attormo
al 1920: egli, in meno di 2 pagine, descriveva |a
malattia portando molte voci bibliografiche. La
pid antica di esse di Enrico Mensi (1), pediatra
torinese, che trovo cilindri ematici e jalini nelle
urine di 17 neonati con disturbi gastroenterici,
diagnosticati tra la 10a & la 14a giormata di vita.
Dopo oltre 20 anni (1945) la prima edizione
dello storico libro "The premature baby" di
Victoria Mary Cross, medico creatore nel 1931
dell’'unita per prematuri al Sorrento Hospital di
Birmingham, in un un capitoletto di sole 35
righe, intitolate “Urinary infection”, riportera le
seguenti parole: *The occurrence of pyelitis in
the newly-borm is more frequent than is
generally believed, and often passes
unrecognized” (2) frase che, oltre 50 anni
dopo, gli AA di questo piccolo contributo
riproponevano in un capitolo di “"Nefrologia
Meonatale Pratica" (3).
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Conclusioni: Se gli uomini, presi da mille e
mille impeagni, trovassero il tempo di leggere
quanto altn uomini (o donne) hanno lasciato
loro scritto, come preziosa eredita, anche nel
campo medico, tutti ne saremmeo avvantag-
giatil

“La non facile ricerca degli insegnamenti del
passato, riserva spesso inaspettate positive
sorprese".
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